Magazin News Quoten Meinungen Kino Forum Mehr

Von Weimar zu Hitler ~ Die Serientheorie  Die Macht der KI  Globaler Siiden Das Ende von Q

AKOS TOTH

NACH DER
EROBERUNG

WIE AUTOKRATEN
MEDIEN KONTROLLIEREN
INSIDERCHRONIK DER
GEZIELTEN BERNAHME
UNABHANGIGER

MEDIEN IN UNGARN

Interview

Akos Téth iiber Medienmacht in Ungarn: ,Der Tod des
Journalismus kommt schleichend’

von Fabian Riedner 06. April 2026, 12:24 Uhr

In seinem Buch ,Pressefreiheit: Insiderchronik der Ubernahme unabhingiger Medien
in Ungarn” zeichnet Akos Téth nach, wie ein Mediensystem Schritt fiir Schritt unter po-
litische Kontrolle geriet. Im Interview erklart er, warum nicht Zensur, sondern Struktur-
veranderungen die groBte Gefahr darstellen — und weshalb dennoch Hoffnung bleibt.

Herr Téth, in ,Pressefreiheit: Insiderchronik der Ubernahme unabhzngiger Medien in Un-
garn” beschreiben Sie sehr detailliert, wie die Medien in Ungarn nicht iiber Nacht, sondern
schrittweise iibernommen wurden. Was war riickblickend der entscheidende Wendepunkt?
Es macht keinen Sinn, iiber einen entscheidenden Moment zu sprechen, denn Fidesz (Partei
von Viktor Orban, Anmerkung der Redaktion) hatte einen Gesamtplan, um die Medien unter
seine Kontrolle zu bringen, vor allem die offentlich-rechtlichen Medien, und dieser Plan
wurde bereits umgesetzt, sobald die Partei 2010 an die Macht kam. Es ist offensichtlich,
dass die Idee, die Oppositionsparteien aus der Kontrolle der 6ffentlich-rechtlichen Medien
und aus jeglicher Art von Kontrolle zu entfernen, schon viel friiher entstanden ist, wahr-
scheinlich sogar wahrend der Zeit in der Opposition, als sich Fidesz darauf vorbereitete, mit
einem groBen Mandat an die Macht zu kommen. Wenn wir iiber entscheidende Momente
sprechen, betrachte ich die SchlieBung von ,Népszabadsag”, Ungarns groBter und wirt-
schaftlich machtigster Tageszeitung, als Wendepunkt, denn sie zeigte, dass uns dies ohne
nennenswerten gesellschaftlichen Widerstand angetan werden konnte.

vorheriger Artikel
nachster Artikel

Sie beschreiben den Druck auf ,Népszabadsag” sehr anschaulich — von strukturellen Ein-
griffen bis hin zur endgiiltigen SchlieBung. War dies eher eine wirtschaftliche oder eine poli-
tische MaBnahme?

Dies war eindeutig eine politische Entscheidung, keine wirtschaftliche; Letzteres ist die Dar-
stellung von Fidesz. Wie kann die SchlieBung einer Tageszeitung, die jahrzehntelang mit
Gewinn gearbeitet hatte und tiber Milliarden auf ihrem Bankkonto verfiigte, die der ehema-
lige Eigentiimer, Michael Ringier, mit verschiedenen Tricks abgezweigt hatte, als wirtschaft-
liche Entscheidung eingestuft werden? Nein, dies war eine politische Entscheidung, und Quotenmeter Newsletter
meiner Meinung nach ging sie persdnlich von Viktor Orban aus, der iiberzeugt war, dass
+Népszabadsag"” einer der Griinde war, warum Fidesz die Wahl 2002 verlor. Daran mag etwas Immer aktuell informiert iiber Fernsehen,
Wahres gelegen haben, genauso wie daran, dass ,Népszabadsag" einer der wichtigsten Ak- Streaming, Kino und Co.

teure auf dem Nachrichtenmarkt war. Ich war Zeuge, wie sich der Leiter eines Fernsehsen-
ders nach der SchlieBung von ,Népszabadsag® dariiber beklagte, dass es schwieriger ge- /' Dein taglicher Uberblick
worden sei, die tigliche Nachrichtensendung zusammenzustellen, einfach weil es weniger ' Direkt ins Postfach
Nachrichten gab, nachdem die Zeitung ihr Erscheinen eingestellt hatte. Manche glaubten,
die SchlieBung von ,Nép: dsag” sei eine Folge mehrerer Artikel in den letzten Wochen E-Mail-Adresse
gewesen, die den luxuriosen Lebensstil von Regierungsbeamten aufdeckten, aber diese An-
nahme ist falsch. Es steht fest, dass die Regierung die schrittweise Ausschaltung von
JNépszabadsag” durch viele Jahre beharrlicher Arbeit erreicht hat. Dies zeigt auch, dass KOSTENFREI ABONNIEREN
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Eine Zweidrittelmehrheit eréffnet einem viele Maglichkeiten und lidsst einen mit allem e «Im Fall Kusel — Die letzte Jagd»: ARD-
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durchkommen, da man sich stets auf sein Mandat durch das Volk berufen kann. Das ist eine
erschreckende Macht, die Viktor Orban 2010 erlangte, weil die linksliberale Regierung zwi-
schen 2006 und 2009 so schlecht war. Auch wenn nach 2009 fiir ein Jahr eine Expertenre-
gierung unter Gordon Bajnai die Macht iibernahm und die Wirtschaft des Landes stabili- DER TV_PL AN
sierte, konnte und wollte sie keine tiefgreifenden sozialen Veranderungen erreichen. Man
muss einmal gewinnen, aber dann muss man groB gewinnen, sagte Viktor Orban friiher, und J EDE RZEIT!
dies offenbart auch, wie er iiber Macht dachte. Die Zweidrittelmehrheit, die er 2010 errang,
reichte aus, um die Wahlregeln neu zu schreiben, sodass er bei Wahlen kontinuierlich eine
Zweidrittelmehrheit erzielen konnte, ohne eine echte gesellschaftliche Mehrheit zu haben.
Um die Absurditat zu veranschaulichen: Diese Zweidrittelmehrheit bedeutet auch, dass er
sich nicht einmal um das Parlament kiimmern muss. Heute regiert Viktor Orban per Dekret
und beruft sich auf die Migrationsbedrohung oder den Krieg in der Ukraine, um Gesetze zu Aktuelles_ TV—Prf)gramm
erlassen, iiber die nicht einmal seine eigenen Parteimitglieder in der Nationalversammlung auf einen Blick
abstimmen miissen. Diese Gesetze haben in der Regel nichts mit Migration oder dem Krieg

in der Ukraine zu tun. Fernsehplan'de

»

Mit anderen Worten: Viktor Orban macht heute mit diesem Land, was er will, und nichts
kann ihm im Weg stehen auBer der gesellschaftlichen Wut, die sich in den letzten 16 Jahren
gegen ihn und sein System aufgebaut hat.

Sie zeigen, dass Medienkontrolle nicht nur durch Zensur funktioniert, sondern auch durch
Veranderungen in den Eigentumsverhaltnissen, Stiftungsmodellen und durch Oligarchen. Ist % Mehr aus diesem Ressort
dies die neue, ,moderne” Form der Gleichschaltung?

Ungarn ist Mitglied der Europaischen Union, und egal wie feindselig es Briissel gegeniiber
auch sein mag, es ist gezwungen, bestimmte Regeln einzuhalten, auch wenn es versucht,
diese auf kreative Weise zu umgehen. Es gibt keine formelle Zensur in Ungarn, aber Medien
unter dem Einfluss der Regierungspartei — was die Eigentumsverhaltnisse betrifft - diirfen
nur die Narrative von Fidesz und der Regierung verbreiten. In den vergangenen 16 Jahren
gab es keinen einzigen Fall, in dem diese unausgesprochene oder - in bestimmten Amtern
- ausgesprochene Regel gebrochen wurde. Die Zusammenfiihrung von Medienunternehmen
zu einer einzigen Einheit bedeutet, dass zentrale Botschaften iiber viele Plattformen und
Formate verbreitet werden. All dies hat jedoch auch eine Kehrseite: Trotz ihrer groen
Reichweite wiirden diese Medienunternehmen in einer Marktwirtschaft nicht iiberleben, was
bedeutet, dass sie durch unsere Steuern, verschiedene Subventionen und vor allem staatli-
che Werbung unterstiitzt werden. Unter anderem macht die Zweidrittelmehrheit dies még-
lich.
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Die KESMA-Stiftung hat ein Medienimperium geschaffen, das privat erscheint, aber tatsach- Alte»: Sie beobachtet, wo andere handeln

lich in enger Verbindung zur Regierung agiert. Wie verandert ein solches Konstrukt die of-
fentliche Debatte? o~ Jobs » Vollzeit, Teilzeit, Praktika
Es gibt keine dffentlichen Debatten. Das soziale Milieu, das von den KESMA-Medien abge-
deckt wird, braucht sie nicht; es zieht es vor, den von der Regierung eingehammerten Bot-
schaften zu glauben und ihnen zu vertrauen. Wenn es das Ziel der Regierung ist, ein Feind-
bild der Ukraine oder Briissels, der EU, zu konstruieren, nimmt dieses Segment der Gesell-
schaft das gerne an. Es ist nicht so, dass diese Menschen dumm waéren; das ist nicht der Cometomtin
Fall. Vielmehr scheint es ihnen aufgrund ihrer historischen Erfahrungen leichter zu fallen, al- :
les von der Regierung zu akzeptieren, als sich selbst zu vertrauen. Sie wollen, dass man

sich um sie kiimmert, sie wollen Erkldrungen fiir die Welt, und Viktor Orban gibt ihnen das. —G.—f".f... e

Wenn diese Fiirsorge untergraben wird, wie es derzeit der Fall ist, weil klar geworden ist,

dass das Land in 16 Jahren keinen wirtschaftlichen Fortschritt gemacht hat, ganz im Ge- -
AlDA

genteil, dann wird dieser Glaube erschiittert. In solchen Momenten werden die Medien ge-
braucht, die nicht einmal Raum fiir entsprechende Debatten schaffen — im Gegensatz zu
beispielsweise ,Népszabadsa‘g, das als linksliberale Zeitung die damals regierende linksli- o
berale Regierung in der Luft zerriss. Es ist kein Zufall, dass einer der prominentesten linken
Politiker, Gyula Horn, der 1998 seine Regierungsmacht verlor, ,Népszabadsag” nutzte, um
zu veranschaulichen, warum er die Wahl verloren hatte.

& Surftipp

lhre Beschreibung der subtilen Mechanismen ist besonders beeindruckend: Verzerrung des
Werbemarktes, Frequenzzuteilung, Verwaltungsentscheidungen. Ist dies gefahrlicher als of-
fene Unterdriickung?

Ich mdchte noch einmal betonen, dass wir Mitglieder der Europaischen Union sind, es also
keine Unterdriickung im traditionellen Sinne gibt und auch nicht geben kann. Wir sollten je-
doch Viktor Orbans Fahigkeiten nicht unterschitzen. Er ist in der Lage, Regeln zu schaffen,
die den internationalen Erwartungen zu entsprechen scheinen, aber tatsichlich unabhan-
gige Institutionen untergraben und die vom Steuerzahler finanzierte Presse zu einem Propa-
gandainstrument degradieren.

Y -
Sie schreiben, dass Orban nach 2002 zu der Erkenntnis gelangte, dass ,es ohne die Medien Let alk Streamln [




nicht funktionieren wird“. War der Ausbau seiner eigenen Medienbasis strategisch wichtiger
als die traditionelle Parteiarbeit?

Nein, darum geht es nicht: Viktor Orban hat die traditionelle Parteiarbeit geleistet. Man kann
ihm vieles vorwerfen, aber nicht, dass er es versaumt hitte, die Fidesz zu einer effektiven,
groBen Organisation aufzubauen. Seine eigenen Medien sicherten seine ideologische Ver-
ankerung und die Konstruktion seiner eigenen historischen Mythen, die seine Machtaus-
iibung umgaben. So war ihm beispielsweise die Wiederbelebung des Horthy-Kults wichtig,
damit er Machtmethoden anwenden konnte, die mit Mikl6s Horthy assoziiert werden und im
Wesentlichen auf die Feudalherrschaft zuriickgehen.

An dieser Stelle machte ich auf den ,fiirsorglichen" Staat zuriickkommen, auf die vaterliche
Rolle, die nicht nur Horthy, sondern auch Janos Kadar meisterhaft ausiibten und die Viktor
Orban zu iibernehmen versucht. Nach der Zentralisierung der Medienkontrolle versorgt die
Presse die ideologisch geformten Schichten mit neuen Botschaften, die auf aktuelle Inter-
essen zugeschnitten sind.

In lhrem Prolog beschreiben Sie die Atmosphare der Angst und der Vorahnung in den Re-
daktionen. Wie verandert sich die journalistische Arbeit, wenn Unsicherheit zum Dauerzu-
stand wird?

Das ist vielleicht das schwer fassbarste Gefiihl: nicht die konkrete Angst, sondern die Er-
kenntnis, dass unsere Entscheidungen nicht auf fachlichen Erwagungen beruhen, sondern
auf anderen Interessen. Das schleicht sich in den Alltag ein, wenn man als Redakteur Risi-
koanalysen durchfiihrt, verschiedene Maglichkeiten abwagt und Ergebnisse analysiert. Das
ist der Tod des Journalismus, denn man kann graue Haare bekommen, wenn man im Voraus
iiberlegt, welche Auswirkungen eine bestimmte AuBerung oder ein Artikel haben kénnte.
Mehr noch: Wenn ein Redakteur — ein guter Redakteur — das Gefiihl hat, dass seine Ent-
scheidung von solchen Uberlegungen beeinflusst worden sein konnte, wird er von Scham
iiberwialtigt. Und Scham ist keine gute Grundlage fiir Kommunikation, denn sie infiziert al-
les.

Viele oppositionelle Medien existieren formal weiterhin, agieren aber in einer Art ,Schein-
freiheit”. Ist dies aus der Sicht eines Autokraten sogar noch niitzlicher als ein vollstandiges
Verbot?

Ich mochte noch einmal auf die Europaische Union verweisen, deren Mitglied Ungarn nach
wie vor widerwillig ist, obwohl es stimmt, dass Viktor Orban, wenn es nach ihm geht, frither
oder spater die von der EU auferlegten Beschrankungen aufheben wird, sollte er an der
Macht bleiben. Aber wir sind immer noch EU-Mitglieder, also brauchen wir die Stiitzen, auf
die wir verweisen konnen, um zu behaupten, dass wir Pressefreiheit haben. Gleichzeitig gibt
es tatsachlich unabhangige Redaktionen, die einfach gelernt haben, unter solchen Umstan-
den zu arbeiten, und vergessen wir nicht, dass die ungarische Gesellschaft einen sehr star-
ken und scheinbar unzerbrechlichen Teil hat, der es trotz der Machthaber geschafft hat, sie
bei ihrer Arbeit durch Abonnements zu unterstiitzen — und sogar weit dariiber hinaus.

Am 12. April stehen in Ungarn Parlamentswahlen an. Welche Rolle spielen die Medien heute
noch im Wahlkampf — geht es immer noch um konkurrierende Argumente?

Ich glaube nicht, dass es in diesem minderwertigen und unwiirdigen Wahlkampf noch ratio-
nale Argumente gibt, es sei denn, wir halten es fiir rational, das von Viktor Orban aufgebaute
System abzubauen, von dem den Massen mittlerweile klar ist, dass es nirgendwohin fiihrt,
oder genauer gesagt, in die Hoffnungslosigkeit. Ich konnte kein iiberzeugenderes und ratio-
naleres Argument als dieses finden. Jedes Element des Orban-Systems fiihrt ins Leere, sei
es im Bildungswesen, im Gesundheitswesen, in den internationalen Beziehungen oder in der
Wirtschaft.

Wenn Sie auf Deutschland blicken, sehen Sie strukturelle Parallelen in der Medienkritik oder
Feindseligkeit bestimmter politischer Akteure = zum Beispiel in der Art und Weise, wie die
AfD mit den offentlich-rechtlichen Medien umgeht? Wo endet der Vergleich?

Ich wiirde mir nicht anmaRen, die Situation in Deutschland zu analysieren, da ich kein Ex-
perte auf diesem Gebiet bin. Dennoch gibt es, wenn ich mir die Bewegungen der AfD an-
schaue, Anzeichen, die Anlass zur Sorge geben. Ich erinnere mich, dass Viktor Orban in der
Lage war, ein Bild von Fiihrungsstarke und Kompetenz zu vermitteln und Losungen anzubie-
ten — nicht nur fiir die von seinen Medien beeinflussten Massen, sondern auch fiir viele, die
ihm heute entgegenstehen. Ich befiirchte, dass dies angesichts des Aufstiegs der AfD kein
Einzelfall in Ungarn ist. Es lohnt sich, aus dem ungarischen Beispiel zu lernen und zu sehen,
wo wir gelandet sind.

lhr Epilog tragt den Titel ,Es gibt immer Hoffnung“. Worauf griindet sich diese Hoffnung —
auf EU-Institutionen, die Zivilgesellschaft, digitale Medien oder einen Generationswechsel?
Um ehrlich zu sein, weiB ich nicht, worauf ich dieses Gefiihl der Hoffnung griinde. Vielleicht
ist es der Glaube, dass das urspriingliche Ethos von Berufen nicht auBer Kraft gesetzt wer-
den kann. Nehmen wir zum Beispiel Richter: Obwohl Viktor Orban ein Dekret erlassen hat,
das ihnen vorschreibt, bestimmte Félle nicht zu verhandeln - ja, das kann in der Europai-
schen Union passieren —, weigern sie sich, dem nachzukommen. Ahnlich hat auch der jour-
nalistische Berufsstand seinen Weg in Viktor Orbans System gefunden, wobei unabhéngige
Medien ihre Arbeit mit Integritat verrichten. Diese authentischen Presseerzeugnisse haben
durch die von ihnen aufgedeckten Fille den Grundstein dafiir gelegt, dass Viktor Orban und
sein System ins Wanken geraten und vielleicht sogar zusammenbrechen. Mit anderen Wor-
ten: Es gibt einen Berufsstand, ein Berufsethos, Zeitungen und echte Journalisten. Was
konnten wir uns sonst noch erhoffen?

Vielen Dank fiir Ihre Miihe!

B hhinni Meodis

,Pressefreiheit: Insiderchronik der Uber:
Wochen iiberall erhaltlich.

in Ungarn” ist seit einigen
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Weitere Neuigkeiten

A NNXX

ProSieben Maxx setzt auf «Welcome to
Demon School! Iruma-kun»

Der Sender setzt auf eine neue Serie aus
Japan und starkt damit seine Anime-
Schiene am Vorabend.

Neue Gerichtsshow mit Richter-Sohn

Der US-Vertrieb prasentiert sein Line-up fiir
2026/27 und setzt auch sein Star-Magazin
fort.

Christopher Schier: Krieg kennt keine
Sieger'

Mit «Sternstunde der Mérder» bringt
Christopher Schier einen vielschichtigen

Stoff zwischen
Parabel auf den

und politischer
schirm.

ZDF stellt «<Recipes For a Nervous
Breakdown» vor

Beim Serienfestival in Lille prasentiert das
Netzwerk acht neue Produktionen, doch
nicht alle landen automatisch im Free-TV.

& Surftipps

VOX bringt «Die Pferdeprofis» zuriick
Der Sender setzt am Samstagabend auf
bewahrtes Tierformat und startet
anschlieBend ein neues Doku-Experiment.

«Harry Potter»-Serie startet Weihnachten
2026

Der Streamingdienst setzt auf eine
werkgetreue Neuverfilmung. An
Weihnachten und Anfang 2027 werden die
ersten Episoden zu sehen sein.

BERTELSMANN

Bertelsmann stagniert weiter

Das Unternehmen kann den Abschwung
von der RTL Group abfedern, da die Arvato
Group noch einmal deutlich zulegt.

Amazon verlangert Deal mit «Young
Sherlock»-Macher Marc Resteghini
Nach dem Serienstart im Marz bindet der
Streamingdienst den Produzenten
langfristig_an sich.
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